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Rapport de synthèse des Focus Group 

 

I. Contexte Général 

Le projet BRAVE (Building Resilience Against Violent Extremism) est un projet de 

l'organisation "We Love Sousse" visant à prévenir l'extrémisme violent chez les jeunes de la 

communauté de Sousse Erriadh. Le projet BRAVE vise à renforcer la résilience des jeunes 

contre les discours haineux et extrémistes, à promouvoir la participation citoyenne et à lutter 

contre la marginalisation et l'exclusion sociale.   

II. Introduction de l’étude 

Dans le cadre du projet BRAVE, l'organisation "We Love Sousse" a organisé une série de quatre 

focus groups pour mieux comprendre les enjeux de l'extrémisme violent chez les jeunes âgés 

entre 18 et 29 ans de la communauté de Sousse Erriadh. Les focus groups ont eu lieu les 22 et 

28 Juillet ainsi que les 3 et 8 Septembre, avec un total de 40 participants. L'objectif de ces focus 

groups était de mieux comprendre les perceptions, les attitudes et les expériences des jeunes de 

la communauté en matière d'extrémisme violent. 

 

III. Méthodologie 

Les focus groups ont été organisés en collaboration avec FSEG Sousse et les jeunes du conseil 

locaux des jeunes de Riadh et Zohour. Les participants ont été recrutés parmi les jeunes âgés 

entre 18 et 29 ans de la communauté de Sousse Erriadh, selon les critères suivants : résidence 

dans la communauté, disponibilité et volonté de participer.  

Les sessions ont été animées par des facilitateurs formés par l'organisation "We Love Sousse" 

qui font parti des conseil locaux des jeunes. Les participants ont répondu à des questions 

ouvertes et ont été encouragés à exprimer librement leur opinion. Les sessions ont été 

enregistrées pour faciliter la collecte des données. 

 



 

2 
 

IV. Résultats 

Les thèmes les plus fréquemment mentionnés par les participants des focus groups étaient : 

- Frustration sociale : 

La marginalisation sociale, la pauvreté et le chômage, surtout à cité Zohour, ont été mentionnés 

comme des facteurs qui contribuent à des sentiments de frustration et d'exclusion chez les 

jeunes, ce qui peut les amener à se tourner vers l'extrémisme violent. Les participants ont 

souligné la nécessité de développer des opportunités économiques et de créer des espaces de 

dialogue pour les jeunes. 

- Influence des groupes extrémistes : 

Les participants ont indiqué que les groupes extrémistes dans la communauté exercent une 

influence néfaste sur les jeunes en quête de sens, d'appartenance et de reconnaissance. Certains 

ont souligné que ces groupes ciblaient délibérément les jeunes vulnérables pour les recruter. 

- Impact de la religion : 

La question de la religion a également été abordée lors des focus groups, certains participants 

ont exprimé leur crainte de la radicalisation religieuse chez les jeunes. Les participants ont 

souligné l'importance d'une éducation religieuse tolérante et ouverte, qui encourage le respect 

de l'autre et la coexistence pacifique. 

- Médias sociaux : 

Les participants ont également discuté de l'impact des médias sociaux sur la radicalisation des 

jeunes et ont soulevé des préoccupations quant à la diffusion des contenus haineux et 

extrémistes sur les réseaux sociaux. Les participants ont souligné la nécessité de sensibiliser les 

jeunes aux risques des médias sociaux et de promouvoir des contenus positifs et constructifs 

sur ces plateformes. 

En outre, les participants ont exprimé leur soutien à des initiatives locales pour lutter contre 

l'extrémisme violent, telles que la création de clubs de jeunes, d'espaces de dialogue et de 

programmes d'éducation à la citoyenneté. Les participants ont également souligné l'importance 

de la participation active des jeunes dans la vie politique et sociale de leur communauté pour 

renforcer leur résilience contre l'extrémisme violent. 
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V. Analyse 

Les résultats des focus groups suggèrent que l'extrémisme violent chez les jeunes est un 

phénomène complexe qui est influencé par un ensemble de facteurs économiques, sociaux, 

religieux et médiatiques. Les participants ont souligné l'importance de développer des 

opportunités économiques et de créer des espaces de dialogue pour les jeunes, afin de réduire 

les sentiments de frustration et d'exclusion qui peuvent les amener à se tourner vers 

l'extrémisme violent. 

 

Les participants ont également exprimé leur préoccupation quant à l'influence néfaste des 

groupes extrémistes dans la communauté. Les participants ont souligné la nécessité de 

sensibiliser les jeunes aux risques des médias sociaux et de promouvoir des contenus positifs et 

constructifs sur ces plateformes. Les participants ont également appelé à une éducation 

religieuse tolérante et ouverte, qui encourage le respect de l'autre et la coexistence pacifique. 

 

En outre, les participants ont exprimé leur soutien à des initiatives locales pour lutter contre 

l'extrémisme violent, telles que la création de clubs de jeunes, d'espaces de dialogue et de 

programmes d'éducation à la citoyenneté. Les participants ont également souligné l'importance 

de la participation active des jeunes dans la vie politique et sociale de leur communauté pour 

renforcer leur résilience contre l'extrémisme violent. 

 

Ces résultats soulignent l'importance de mettre en place des programmes de prévention de 

l'extrémisme violent qui prennent en compte les multiples facteurs qui y contribuent. Les 

programmes devraient se concentrer sur la promotion de l'éducation, de l'emploi, de la tolérance 

religieuse et de l'utilisation positive des médias sociaux pour renforcer la résilience des jeunes 

contre l'extrémisme violent. Les initiatives locales qui offrent des espaces de dialogue et des 

opportunités de participation active des jeunes peuvent également jouer un rôle important dans 

la prévention de l'extrémisme violent. 
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VI. La Grille de lecture 

1- Thèmes principaux abordés par les participants : 

- Les expériences personnelles ou de leur entourage en lien avec l'extrémisme violent 

- Les facteurs individuels et sociaux qui peuvent influencer la radicalisation ou la 

désengagement de l'extrémisme violent chez les jeunes 

- Les mécanismes de recrutement utilisés par les groupes extrémistes violents et leur 

impact sur les jeunes 

- Les perceptions des jeunes sur les actions menées par les gouvernements, les 

organisations et la société civile pour lutter contre l'extrémisme violent 

2- Opinions et attitudes exprimées : 

- La réticence de certains jeunes à signaler les signes avant-coureurs de radicalisation ou 

de violence 

- La nécessité d'une action collective impliquant les jeunes eux-mêmes, les parents, les 

éducateurs, les autorités locales, les groupes religieux et la société civile pour prévenir 

et combattre l'extrémisme violent 

- La nécessité d'offrir des programmes éducatifs et d'accompagnement pour aider les 

jeunes à comprendre et à critiquer les discours de haine et les idéologies extrémistes 

- La nécessité d'utiliser des approches basées sur les droits de l'homme pour lutter contre 

l'extrémisme violent 
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Annexes :  

- Le guide d’entretien :  

- Introduction (5 minutes) 

Présentation des participants et de l'équipe de recherche 

Objectifs de la discussion et explication des règles de la conversation 

- Discussion des expériences personnelles ou de leur entourage en lien avec l'extrémisme 

violent (20 minutes) 

Pouvez-vous nous parler d'une expérience personnelle ou de votre entourage en lien avec 

l'extrémisme violent? 

Comment cela vous a-t-il affecté ou affecté votre communauté? 

Qu'avez-vous appris de cette expérience? 

- Les facteurs individuels et sociaux qui peuvent influencer la radicalisation ou la 

désengagement de l'extrémisme violent chez les jeunes (20 minutes) 

Quels sont, selon vous, les facteurs individuels et sociaux qui peuvent influencer la 

radicalisation des jeunes? 

Comment pouvez-vous aider les jeunes à se protéger de l'extrémisme violent? 

Comment pouvez-vous aider les jeunes qui ont déjà été impliqués dans l'extrémisme violent à 

se désengager? 

- Les mécanismes de recrutement utilisés par les groupes extrémistes violents et leur 

impact sur les jeunes (20 minutes) 

Comment les groupes extrémistes violents recrutent-ils les jeunes dans leur mouvement? 

Quels sont les impacts sur les jeunes qui adhèrent à l'extrémisme violent? 

Comment pouvez-vous aider les jeunes à résister aux mécanismes de recrutement? 
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- Les perceptions des jeunes sur les actions menées par les gouvernements, les 

organisations et la société civile pour lutter contre l'extrémisme violent (20 minutes) 

Que pensez-vous des actions menées par les organisations et la société civile pour lutter contre 

l'extrémisme violent? 

Comment pouvez-vous contribuer à ces efforts? 

Y a-t-il des actions que vous considérez comme étant plus efficaces que d'autres? 

- Conclusion (10 minutes) 

Résumé des points clés de la discussion 

Remerciements et clôture de l'entretien 

- Des photos de Focus Groups : 
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